Valenciennes

CHIFFRES CLES

heures

1 2 50 d’accompagnement

depuis 18 mois

iation A portée d'elles

+ 6 0 femmes
accompagnées
9 0 bénévoles

ON INNOVE !

Un parcours ajusté en permanence,
d'une durée de 9 mois avec un suivi
de toutes les vulnérabilités. Ce
parcours s'articule autour d'ateliers
collectifs de développement
personnel et professionnel, d'un suivi
individuel avec un coach certifié et
un parrain ou une marraine et d'un
parcours santé.

Un accompagnement qui repose sur
la notion de « pair-aidance », un
processus d'entraide mobilisant les
hirondelles au sein d'une promotion

de 10.

Aportée d'elles

Montée en puissance de I'antenne a
Valenciennes

« Parce que la vulnérabilité n’est pas une fatalité, mais
une opportunité de prendre un nouvel envol. »
Accompagner des femmes en situation de
vulnérabilité, « les hirondelles », dans leur
émancipation personnelle et professionnelle.

MOYENS MOBILISES PORTE PAR...

Un écosystéme intégré, formé
avec des partenaires issus des
secteurs : de l'insertion
professionnelle, de la santé, du
logement et du social.

Ex: CAP Emploi, ELSAN, SoliHA

Un réseau de 90 bénévoles,
professionnels, coachs,
spécialistes de
I'accompagnement.

Des intervenants spécialisés en
développement personnel ou
professionnel.

Un lieu d'accueil sécurisant et
accueillant, le ‘Nid".

un vrai cadeau !
Isabelle,

Pour plus d’actualités, rendez-vous sur :

Aportéed'elles est une association
d'intérét général qui a l'objectif de
devenir le point de rencontre et
d'accompagnement collaboratif
des femmes, en situation de
vulnérabilité.

Elle apporte une énergie nouvelle
a des femmes qui rencontrent une
situation de vulnérabilité dans leur
parcours de vie. Grace a un
accompagnement innovant
sintéressant a toutes les
dimensions de la personne, une
remobilisation profonde et durable
est possible. C'est un nouvel envol.

« C’est une véritable transformation pour moi, tant sur le
plan personnel que professionnel. J'ai progressivement
retrouvé confiance grdce a tous les ateliers, notamment ceux
sur le développement personnel.

Aujourd’hui, je travaille sur une reconversion, un projet

aligné avec mes valeurs et mes compétences ... tout ce que
j'avais oublié jusqu’alors... L'association A portée d'elles est

Une Hirondelle issue de la promotion n°® 3

lafondationdunord.org, notre compte X : @FondationNord et notre LinkedIn : @Fondation du Nord
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Aportée d'elles

Montée en puissance
de I'antenne a Valenciennes

« Parce que la vulnérabilité n’est pas une fatalité, mais
une opportunité de prendre un nouvel envol. »

Valenciennes

Reconstruire un projet de vie personnelle et
professionnelle pour rebondir durablement au
sein du tissu économique et social du territoire
grdce a une structure facilitatrice et
coordinatrice offrant une prise en charge
globale.

loremipsomp et

loremipsomp et jact \
turude jact turude

ON INNOVE ! MOYENS MOBILISES PORTE PAR...

Crédits image :

Un parcours d'une durée de 6
mois qui s'articule autour
d'ateliers collectifs, d'un
coaching individuel, de
I'accompagnement d'un parrain
ou d'une marraine, de
permanences juridiques,
sociales et professionnelles et
d'événements.

Un accompagnement qui repose
sur la notion de « pair-aidance »,

un processus formalisé d'entraide

mobilisant des personnes ayant
une expérience de vulnérabilité
similaire.
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Pour plus d’actualités, rendez-vous sur :

<

Un écosystéme intégré, formé
avec des partenaires issus des
secteurs : de l'insertion
professionnelle, de la santé, du
logement et du social.

Ex: CAP Emploi, ELSAN, SoliHA

Loremipsum,

Morempsilorem

Aportéedelle est une
association d'intérét général
qui accompagne des femmes
en situation de vulnérabilité
dans leur émancipation
personnelle et professionnelle.

Elle se fixe I'objectif de devenir
le point de rencontre et
d’accompagnement
collaboratif au service des
femmes, en situation de
vulnérabilité.

« eiusmod nostrud magna commodo dolore exercitation et
culpa tempor veniam cillum excepteur minim tempor
consectetur culpa velit aute ipsum fugiat enim laboris
reprehenderit esse labore id quis dolor officia et. »

lafondationdunord.org, notre compte X : @FondationNord et notre LinkedIn : @Fondation du Nord
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« Parce que la vulnérabilité n’est pas une fatalité, mais une opportunité de
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ON INNOVE !

Un parcours d'une durée de 6
mois qui s'articule autour
d'ateliers collectifs, d'un
coaching individuel, de
I'accompagnement d'un parrain
ou d'une marraine, de
permanences juridiques,
sociales et professionnelles et
d'événements.

Un accompagnement qui repose
sur la notion de « pair-aidance »,
un processus formalisé d'entraide
mobilisant des personnes ayant
une expérience de vulnérabilité
similaire
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prendre un nouvel envol. »
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CHIFFRES CLES

jours d’accompagnement
au sein du parcours

« hirondelles »
accompagnées au
sein d’'une promotion

10

MOYENS MOBILISES PORTE PAR...

Un écosystéme intégré, formé
avec des partenaires issus des
secteurs : de l'insertion

Aportéedelle est une
association d'intérét général
qui accompagne des femmes

en situation de vulnérabilité
dans leur émancipation
personnelle et professionnelle.

professionnelle, de la santé, du
logement et du social.

Ex: CAP Emploi, ELSAN, SoliHA

Elle se fixe I'objectif de devenir
le point de rencontre et
d’accompagnement
collaboratif au service des
femmes, en situation de
vulnérabilité.

« eiusmod nostrud magna commodo dolore exercitation et
culpa tempor veniam cillum excepteur minim tempor
consectetur culpa velit aute ipsum fugiat enim laboris
reprehenderit esse labore id quis dolor officia et. »

Loremipsum,

Morempsilorem
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Pour plus d’actualités, rendez-vous sur :
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Reconstruire un projet de vie personnelle et professionnelle pour
rebondir durablement au sein du tissu économique et social du
territoire grdce a une structure facilitatrice et coordinatrice offrant
une prise en charge globale.
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ON INNOVE ! MOYENS MOBILISES PORTE PAR...
Un parcours d'une durée de 6 Un écosysteme intégré, formé Aportéedelle est une
mois qui s articule autour avec des partenaires issus des association d'intérét général qui
d'ateliers collectifs, d'un coaching secteurs : de l'insertion accompagne des femmes en
individuel, de 'accompagnement professionnelle, de la santé, du situation de vulnérabilité dans
d'un parrain ou d'une marraine, logement et du social. leur émancipation personnelle
de permanences juridiques, et professionnelle.
sociales et professionnelles et Ex: CAP Emploi, ELSAN, SoliHA
d'événements.

Elle se fixe 'objectif de devenir
le point de rencontre et
d'accompagnement collaboratif
au service des femmes, en
situation de vulnérabilité.

Un accompagnement qui repose
sur la notion de « pair-aidance », un
processus formalisé d'entraide
mobilisant des personnes ayant
une expérience de vulnérabilité
similaire

« eiusmod nostrud magna commodo dolore exercitation et
culpa tempor veniam cillum excepteur minim tempor
consectetur culpa velit aute ipsum fugiat enim laboris
reprehenderit esse labore id quis dolor officia et. »

Loremipsum,

Morempsilorem

Pour plus d’actualités, rendez-vous sur :
lafondationdunord.org, notre compte X : @FondationNord et notre LinkedIn : @Fondation du Nord



Reconstruire un projet de vie personnelle et professionnelle pour
rebondir durablement au sein du tissu économique et social du
territoire grdace a une structure facilitatrice et coordinatrice offrant
une prise en charge globale.
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« Parce que la vulnérabilité n’est pas une fatalité, mais une opportunité de
prendre un nouvel envol. »

ON INNOVE ! MOYENS MOBILISES PORTE PAR...
Un parcours d'une durée de 6 Un écosystéme intégré, formé Aportéedelle est une
mois qui sarticule autour avec des partenaires issus des association d'intérét général
d'ateliers collectifs, d'un secteurs : de l'insertion qui accompagne des femmes
coaching individuel, de professionnelle, de la santé, du en situation de vulnérabilité
I'accompagnement d'un parrain logement et du social. dans leur émancipation
ou d'une marraine, de personnelle et professionnelle.
permanences juridiques, Ex: CAP Emploi, ELSAN, SoliHA

sociales et professionnelles et

Elle se fixe I'objectif de devenir
d’événements.

le point de rencontre et
d’accompagnement
collaboratif au service des
femmes, en situation de
vulnérabilité.

Un accompagnement qui repose
sur la notion de « pair-aidance »,
un processus formalisé d'entraide
mobilisant des personnes ayant
une expérience de vulnérabilité
similaire

N
é | « eiusmod nostrud magna commodo dolore exercitation et
& f culpa tempor veniam cillum excepteur minim tempor
@ : consectetur culpa velit aute ipsum fugiat enim laboris
& reprehenderit esse labore id quis dolor officia et. »

Loremipsum,

Morempsilorem
Pour plus d’actualités, rendez-vous sur :
lafondationdunord.org, notre compte X : @FondationNord et notre LinkedIn : @Fondation du Nord
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